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Цель:
Формирование представлений детей об общечеловеческих качествах - доброте, милосердии, сострадании и их значимости в системе человеческих отношений.
Формирование этических норм поведения в обществе и общения друг с другом.
Воспитание стремления совершать добрые дела.
Развитие эмоционально-ценностной сферы учащихся; самооценки учащихся.
Задачи:
Создание условий для эмоционального восприятия значимости доброты, милосердия в числе качеств характера человека.
Создание условий для ситуаций нравственного выбора как основы дальнейшего формирования нравственности.
Формирование способности давать собственную оценку фактам, событиям и ситуациям жизни.
Формирование умения совместно работать в группе.
Развитие умений сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать.
Способствовать процессу самопознания через создание условий для самовыражения.
Форма проведения: Классный час-размышление.
Этап подготовки:
Подбор стихотворного и фактического материала для создания «эмоционального фона» общения с детьми.
Написание короткого домашнего сочинения на тему «Что значит быть добрым».
Формирование банка практических ситуаций для использования их в ходе реализации сценария.
Оформление встречи: в центре доски, на фоне большого круга слово «Доброта». Вокруг центрального круга размещены «лепестки» (в начале встречи они просто белые, потом на них появятся слова). На боковой стороне доски крупно изображены две руки, пожимающие друг друга.
Оборудование: презентация, запись песен «Песня о дороге добра», «Если добрый ты», волшебный сундук сказок (шляпа, цветик-семицветик, сапог, розы, аптечка, собачка,); плакаты с пословицами: “Доброе слово человеку, что дождь в засуху”, “Не одежда красит человека, а его добрые дела”, “Спешите делать добро”; игрушки, рисунки сказочных героев (добрых и злых); планета “Земля”, рисунки с изображением солнца, тучки, рисунки кота Леопольда, чашечные весы, карандаши, листы бумаги, клей, фломастеры, карточки со словами.






1.Организационный момент (эмоциональный настрой)
Добрый день, ребята, я дарю вам свою улыбку и хочу, чтобы вы свои улыбки и добрые взгляды подарили друг другу. Улыбнитесь своему соседу. Когда вы улыбаетесь, у вас счастливые и добрые лица.
 А теперь посмотрите в окно: и неважно солнышко там светит или идет дождик. Ведь, у природы нет плохой погоды, так же как и у человека не должно быть плохого настроения, а если оно и есть, просто улыбнитесь и вспомните что-то хорошее. 
Чтобы наше общение удалось – приготовьте хорошее настроение, желание высказаться, позитивный настрой друг к другу.
- (слайд 1) 	
Где красота - там доброта.
Их разлучить ничто не может.
Любая светлая мечта
На двух подруг всегда похожа.
И нам без них не обойтись
Ни светлым днем, ни днем дождливым.
И если хочешь быть красивым,
То добротою поделись.
 «Сюрприз» 
Класс делится на 3 группы: «Красота», «Доброта», «Любовь». На поднос учитель кладет 3 шоколадки. Первая шоколадка в яркой красочной обертке, вторая в менее красочной обертке, третья обернута в тетрадный лист. Представителю от группы предлагается выбрать 1 шоколадку, вернуться к своей группе и развернуть шоколад.
В яркой, красочной обертке оказывается пластилин. В менее красочной обертке – половина шоколадной плитки. В тетрадный лист завернута целая плитка шоколада. Ребята  поделитесь  своими чувствами.
– Что чувствовали, о чем думали до того, как развернули шоколад?
– Что почувствовали после?
– Чему научило это упражнение?
– Что вы поняли?
 Обобщение
– Конечно же, упражнение мы выполнили не шутки ради. 
   Оно помогло нам наглядно убедиться в том, что не всегда яркое, красочное, броское бывает действительно ценным. 
Иногда так же бывает и с людьми. Красивые внешне люди не кажутся окружающим привлекательными.
Почему так бывает? Какого человека можно назвать красивым? 
(Ответы детей) Человек, который поступает по законам Доброты

Вывод : Поступать по законам доброты - это красиво, почетно, потому что добрые дела и поступки живут в веках.
 Сегодня мы поговорим о самом важном качестве, без которого человек не может называться человеком. 
Уля 
Качество – это серьёзное, главное, важное
То, что значит оно, очень нужно для каждого
В нём забота и ласка, тепло и любовь,
В нём стремленье на помощь прийти вновь и вновь.
Это качество в сердце у многих живёт
И о боли других позабыть не даёт
И оно поважнее, чем лица красота.
Это качество – наших сердец – …(ДОБРОТА)
II.Введение в тему
Учитель. Доброта.  Добро. Что же это такое? Как вы думаете?
Доброта -это забота, понимание, сочувствие, любовь ,милосердие.
Верно, добрый человек –это тот, кто любит людей и готов прийти в трудную минуту на помощь. Добрый человек вежлив, уважителен  в общении с товарищами и взрослыми. Добрый человек любит природу и бережёт её.
А как вы думаете, все ли люди могут быть добрыми?
Почему не все люди умеют быть добрыми? 
Не легко.
Действительно, научиться по-настоящему быть добрыми трудно. 
Этому надо учиться всю жизнь. А вы хотите научиться быть добрыми? Да.
Ну,что ж давайте учиться,
Сегодня мы вместе продолжим путь к доброте и постараемся никогда с него не сворачивать. 
Первый шаг к доброте – доброе слово. 
Какие добрые , вежливые слова вы знаете? От чего зависит сила добрых слов? Посмотрите сценку и попробуйте ответить на этот вопрос.
Дети показывают инсценировку стихотворения  «Петрусь»
Обещал отцу Петрусь:
Я за вежливость возьмусь,
Буду всех благодарить,
Первым “здравствуй” говорить
Вот мальчишка со стараньем
Выполняет обещанье.
Видит – утром у сторожки
Дремлет сторож на порожке:
На посту он ночь не спал,
Только-только задремал.
А Петрусь как заорет:
- С добрым утром, дед Федот! –
Дед ругнул его спросонок:
- Убирайся, постреленок!
Вот Петрусь догнал Яринку
Да как дернет за косынку:
- Ты куда, Яринка, стой!
Я здороваюсь с тобой! –
Та отпрянула в сторонку –
Как невежлива девчонка!
Нес знакомый стопку книг,
А Петрусь с ограды – прыг!
Чуть не сел ему на плечи!
- Извините, добрый вечер!
- Ты, – знакомый закричал, –
- И невежа, и нахал!-
Петя очень удивлен:
Разве был невежлив он?

- Как выдумаете, вежлив ли на самом деле Петрусь? Почему поступки мальчика нельзя назвать вежливыми?
- Так отчего же зависит сила волшебных слов? (ответы детей)
Учитель- Правильно, сила волшебных слов зависит от того, как именно они сказаны, каким голосом – спокойным и приветливым или грубым и невежливым. Сказанные грубо, они просто перестают быть волшебными. 
-И мы сейчас в этом убедимся
-Игра «Ручеёк Доброты».  
Построим ручеёк встав в 2 линии  лицом друг к другу. Ручеёк поможет нам узнать. Какими качествами вы обладаете. Один из ребят проходит по ручейку, а остальные дотрагиваясь  до проходящего, выражают ему свою похвалу, любовь  и одобрение.  
Вывод. Из ручейка выходит  счастливый человек.  Счастливым его сделало доброе слово.  Чаще говорите людям комплименты,  добрые слова. 
Добрые слова – это цветы человеческой жизни. И не скупитесь раздавать их окружающим. 
«Доброе слово человеку, что дождь в засуху», - говорит народная пословица.  Как вы понимаете её смысл?  (доброе слово может нас приободрить, вселить уверенность, согреть душу).
Учитель
-Только ли по количеству добрых слов, которые произносит человек, можно судить о его доброте?  (дела должны быть добрыми)
Второй шаг к доброте – доброе слово. 
«Не одежда красит человека, а его добрые дела», - гласит пословица.
Даша  Ах, как нам добрые слова нужны!
Не раз мы в этом убедились сами,
А может, не слова — дела важны?
Дела — делами, а слова — словами.
Они живут у каждого из нас 
На дне души, до времени хранимы,
Чтоб их произнести в тот самый час, 
Когда они другим необходимы.
Вывод: Второй шаг к доброте - добрые дела




Ситуативные задачи.
В жизни приходится сталкиваться с разными сложными ситуациями.  Поступить правильно, совершить доброе дело порой оказывается не так-то просто. 
-  Как бы вы поступили в предложенных ситуациях?
Ситуация 1.  
Один из одноклассников смеётся над вашим другом, обзывает его, как вы поступите?
Ситуация 2.   Ваш одноклассник схватил вашу ручку без разрешения.  Как вы поступите?
Ситуация 3.  Кто-то из одноклассников  нарочно толкнул вас  и свалил с ног. Как вы поступите?
Ситуация 4.
1.По улице шли двое прохожих. Одному 62 года, а другому 8 лет. У первого в руках было несколько предметов:1 портфель, 3 книжки и 1 большой свёрток. Одна из книг упала.
- У Вас упала книга,- закричал мальчик, догоняя прохожего.
- Разве,- удивился тот.
- Конечно,- объяснил мальчик,- у Вас было 5 вещей, а осталось 4.
- Я вижу, ты хорошо знаешь вычитание и сложение,- сказал прохожий, с трудом поднимая упавшую книгу,- однако, есть правила, которых ты ещё не усвоил.
- Какие это правила? Что должен был сделать мальчик?
 
 Вывод:  общее решение можно найти в том случае, если стороны, между которыми произошли разногласия, готовы выслушать друг друга и прийти к согласию.

3.Третий шаг к доброте- добрые поступки
Учитель
- А сейчас я хочу вам задать, казалось бы, не очень подходящий вопрос:
- «Ребята, для чего человеку нужны руки?». 
- «Как для чего? Работать», «Есть», «Делать что-нибудь», «Писать».
- «А еще?».( Молчание).
- «Ну, а можно ли с помощью рук общаться? Какими бывают наши руки? Добрыми?»
- «Да, да!»
- «А злыми?»
- «Тоже».
- «Потрогайте руки друг друга. Что можно о них сказать?»
- «Они теплые, нежные, ласковые, добрые, мирные».
- «Можно ли обидеть человека, если у него такие теплые, добрые руки?»
- «Нет, нет!»
- «А какие руки бывают, когда они злые?»
- «Холодные, вредные, колючие, плохие».
- «Могут ли руки помочь подружиться?

 А если хочется обидеть кого-нибудь из товарищей: стукнуть, толкнуть, о каких руках нужно вспомнить?»
- «О добрых»
Эксперимент
Сегодня на уроке я разрешу вам делать то, чего никогда не разрешала. 
Познакомьтесь, это Лиза. Сейчас мы ее начнем обижать. Вспомните, как вы обижаете, друг друга на перемене, когда злитесь друг на друга. 
Ведь обижая, даже словом, мы причиняем боль. Поэтому, когда мы будем говорить Лизе что-то обидное, мы будем причинять ей боль, загибая край бумаги. (Ученики выполняют работу, и кукла по кругу доходит до учителя).
- Посмотрите на Лизу, изменилась ли она? Такая ли она, как была в начале занятия? Что в ней изменилось и почему?
- Я думаю, что мы очень травмировали куклу. Можем ли мы что-то изменить? Как нам исправить положение? (Ученики предлагают варианты решений: пожалеть куклу, сказать что-то приятное).
- Давайте попробуем сказать ей что-нибудь хорошее, сами тем временем будем разглаживать те шрамы, которые мы оставили.
- Ребята, а сейчас посмотрите на Лизу, ей уже лучше, но стала ли она такой, какая была в начале урока? Нет. Почему?
Итог:  Любите тех, кто рядом с вами, и вы сами почувствуете, насколько вы стали счастливее.
Притча (показ) «Всё оставляет след»
Вывод: боль остается в душе еще очень долго, и никакие комплименты мне могут ее разгладить. 
Четвёртый шаг к доброте – это добрые мысли. 
Л.Н. Толстой писал: «Доброта. Вот качество, которое я желаю приобрести больше всех других.» Издавна люди стремились к добру и боролись со злом. Это они отразили в пословицах.
«Худо тому, кто добра не делает никому»
«Доброе слово человеку, что дождь в засуху»
«Не одежда красит человека, а добрые дела»
«Доброе дело само себя хвалит»
Вывод:- Путь к доброте – нелегкий, долгий, путь на котором человека ожидают взлеты и падения, спуски и подъемы, чередование добра и зла. Научиться быть по-настоящему добрым – трудно. Человек должен чаще останавливаться и размышлять о совершенных поступках.
Учитель. Ребята дома вы писали сочинение о добре, милосердии, которые 
меня по-настоящему тронули. Я не буду называть фамилий, а лишь процитирую некоторые фразы:
«Мне кажется, что добро - это помощь людям». «Если человек отдает последнее, он добрый». «Мой друг очень добрый. Однажды он отдал мне конструктор, хотя ему он тоже нравился». «Моя бабушка очень добрая. Она всегда всех жалеет». «Самая добрая — это моя мама. Она меня прощает, даже если я очень виноват».
И пятый  шаг к доброте- это доброе сердце. 
Имея доброе сердце, вы не сможете равнодушно смотреть на чужую беду. 
Рядом с вами живут люди, которым особенно нужны теплота, забота и внимание окружающих. Это люди с ограниченными физическими возможностями.  Несмотря на то что такие люди окружены любовью, им очень не хватает общения. 
Новиков Максим. 
Не стой в стороне равнодушно,
Когда у кого-то беда.
Рвануться на выручку нужно 
В любую минуту, всегда.
И если когда-то кому-то 
Поможет твоя доброта,
Ты счастлив, что день 
Не напрасно был прожит,
Что годы живешь ты не зря!
Кузина Ульяна –презентация «Памятники доброты»
Путь к добру – нелегкий, долгий путь на котором человека ожидают взлеты и падения, спуски и подъемы, чередование добра и зла. Научиться  быть по-настоящему добрым – трудно. 

Учитель. Спешите делать добро! Ведь делать добро - это здорово!
Хорошо, когда человек оставляет после себя добрый след.
 Завершая наш разговор, хочу вам всем пожелать быть добрыми не на словах, а на деле, быть всегда кому-то нужными, полезными. Тогда наш мир станет еще прекраснее.
Ребята. Я благодарю всех за тёплый доверительный разговор, за добрые мысли. За творческое отношение к работе. 
Рефлексия
-У вас на партах лежат изображение цветов и плодов. Если добрых мыслей у вас пока больше , чем добрых дел, то пусть на вашем дереве будет больше цветов. 
Если же все ваши добрые мысли нашли отражение в добрых делах, то пусть на вашем дереве будут только плоды. Заботьтесь о своем саде и не позволяйте ему зарастать сорняками, наполняйте его солнечным светом, добрыми словами и добрыми делами!
Помните: Добрые слова – корни,
Добрые мысли – цветы,
Добрые дела – плоды,
Добрые сердца – сады

Предлагаю всем встать и взяться за руки.  Вы чувствуете как тепло переходит от одной ладошки к другой. Становится хорошо и спокойно на душе. Поднимем наши руки вверх и построим пирамиду Добра. Смотрите какая высокая получилась пирамида. Я верю, что впереди у вас много славных дел, и наша пирамида добра будет расти. 
Заключение
Песня  «Дорогою добра»
сл.Ю.Энтина, муз.Минкова М. - к/ф "Маленький Мук"
Спроси у жизни строгой, какой идти дорогой,
Куда по свету белому отправиться с утра.
Идти за солнцем следом, хоть этот путь неведом,
Иди мой друг, всегда иди дорогою добра.

Забудь свои заботы, падения и взлеты.
Не хнычь, когда судьба тебя ведет не как сестра.
А, если с другом худо, не уповай на чудо.
Спеши к нему, всегда иди, дорогою добра.

Ах, сколько будет разных, сомнений и соблазнов,
Не забывай, что это жизнь - не детская игра.
Ты прочь гони соблазны, усвой закон негласный.
Иди мой друг, всегда иди, дорогою добра.
Совет от учителя: 
Хочешь сам стать добрым? Это непросто.
- В понедельник надо три раза повторить стихотворение А. Барто (чтобы выработать противоядие на зло)
- Во вторник прочитать рассказ В. Драгунского «Друг детства».
- В среду никого не обижать ни словом, ни поступком.
- В четверг совершить добрый поступок.
 Если ты злишься, то начать делать уборку или пускать мыльные пузыри, (абсолютно серьезно!)

