MVYHULIUITAJIBHOE BIO/IDKETHOE OBPA3OBATEJIBHOE YUPEXJIEHWE
CPEJIHAA OBLIEOBPA3OBATEJIbHAS HIKOJIA 11. IPYIKBA
JATBKOBCKOI'O PAMOHA BPAHCKOU OBJIACTU

S"I‘Bljl’}i_f,/flx\ 10

Paccmorpeno na MO

1 PEKOMCHAOBAHO K YTBCPIKIACHUIO

[Ipotokos Nel ot 31.08.2023 [Ipukaz Ne 192 ot 30.08.2023

PABOYAA ITPOI' PAMMA
BHEYPOYHOU JEATEILHOCTHU
«Pemenre HeCTaHIAPTHBIX 3a4a4 MO (DU3UKEH
1 9 KJ1acca ¢ UCIIOJIb30BaHUEM
00opyaoBaHus LeHTpa «Touka PocTay

Ha 2023-2024 yueOHbIi rof

Cocrasurens: H.B. XyTtknna

. JIpyxo0a, 2023



Aunnomauus

[Iporpamma peanmu3yercss B pamkax mpoekta «Touka pocta». [laHHas BHEypOdHas AESITEIHLHOCTH
MpelHa3HayeHa JjIs TOJArOTOBKU K TOCYIAapCTBEHHOM MTOTOBOW arTectanuu ydammxcs no ¢usuke (IMA) B
HOBO hopme. YUariuecs JODKHBI TOKa3aTh XOPOIIee OCBOSHUE 3HAHUSAMU O (DU3HUECKUX SBICHHSIX U 3aKOHAX
MIPUPO/IBI, OBJIAJICHIE YMEHUSMHU PUMEHSTH ITOJTYYCHHBIE 3HAHWS HA TPAKTHKE 32 BECh KypC OCHOBHOM IITKOJIBI
(7-9 xnaccer). Bee 310 TpeOyeT mpoBecHUs IONOJHUTEIBHOM pabOThI, 1O MOBTOPCHUIO M CHCTEMATH3AIHH
paHee M3y4eHHOTO Marepuana. [Ipexxae Bcero, MMEHHO 3Ta MpoldiieMa W JIOJDKHA OBITh pelleHa B pamMKax
naHHOro Kypca. Kypc onupaercst Ha 3HaHus, OJIy4eHHbIE Ha ypokaX (pu3uku. OCHOBHOE CPENICTBO U LEJNIb €r0
OCBOEHHS - pEIICHHE 3314, TIOATOMY TEOPETUYECKask YaCTh HOCUT 0030 pHBII 0000IIAOIIHIA XapaKTep.

Kypc paccuutan Ha 34 4 B roa (1 yac B Hezento).

[lenb Kypca:

*  00ecreunTh JOTIOTHUTEIHHYIO TOJEPKKY BBIITYCKHIKOB OCHOBHOM MIKOJBI 1715 craun ['MA no dusuke.
3ajauu Kypca:
*  cucTeMaTu3aIus U 0000IIeHNe TEOPETUUECKIX 3HAHUH TI0 OCHOBHBIM Te€MaM Kypca;
*  (¢dopMupoBaHHE YMEHUN pelIaTh 3a7a4 Pa3HOU CTENEHU CIO0KHOCTH;
*  YCBOCHHME CTAHJAPTHBIX AJITOPUTMOB pEIICHUs (PU3MUECKUX 3a/lady B THUIHUYHBIX CHUTyalUsIX W B
M3MEHEHHBIX UJIH HOBBIX;
*  (dopMHUPOBaHHE y IIKOJHHHUKOB YMEHHUW M HABBIKOB TUIAHHPOBATH DKCIEPUMEHT, OTOMpATh MPUOOPHI,
coOMpaTh YCTAHOBKH JIJIs1 BBITIOJTHEHUS SKCTICPUMEHTA;
*  TIOBBINICHHWE HHTEpECA K U3yUCHUIO (PU3UKH.
B pesynbrare usyuenus xkypca «I[loaroroska k OI'D mo ¢u3uke» y4eHUKH JOJDKHBI 3HATH: OCHOBHBIC 3aKOHBI
1 (opMyIbI U3 pa3IUYHBIX pa3/esoB PU3UKU; KiacCU(UKALIMIO 33a4 IO Pa3InYHbIM KPUTEPUSIM; TIpaBUiia U
MIpUEMbI PELICHUS TECTOB MO (PU3HKE;
YMETh: HCHOJIb30BaTh Pa3IMYHbIE CIIOCOOBI pelIeHUs 3a/1ad; MPUMEHSTh alfOPUTMbI, aHAJIOTUU U Jpyrue
METO/I0JIOTUYECKUE TIPUEMBI PEIICHHUs 3a]ay; PelaTh 3a7auu C IPUMEHEHUEM 3aKOHOB U (POPMYII, pa3IMuHbIX
paznenoB (U3MKHK; MPOBOAWUTH aHAIM3 YCIOBMS M STAaloOB pelIeHUs 3a/ad; Ki1accu(UUUpOBaTh 3aJaud I10
oTpe/ieNIeHHBIM MTPU3HAKaM; YMETh MPaBUIbHO 0OQOPMIIATE 3aJauu.

DNEeKTUBHBIN Kypc MpeArnoiaraeT pa3BuTe y 9-KJIaCCHUKOB: UHTEIIEKTa, TBOPYECKOTO U JIOTHYECKOT0
MBIIILJICHHS], HABBIKOB CaMOaHajIl3a U CaMOKOHTPOJIS, TO3HABATEILHOTO UHTEpeCa K MPEAMETY.

OnexktuBHBIN Kypce «[loarotoBka k OI'D 1o ¢u3uKe» MO3BOJISIET peaTnu30BaTh CISAYIOMINUE MPUHIIAIIBI
00y4eHMS:
*  JIUAAaKTHYECKHE (JOCTHXKEHUE MPOYHOCTH U TIyOMHBI 3HAHUM MPHU PELICHUU TECTOBBIX 3a/1a4 M0 (PU3UKE;
obecrneueHrne caMOCTOSITEIbHOCTY M aKTUBHOCTH YUYAIIMXCS; peann3alisi HHTErPAaTUBHOTO MOJUTEXHUYECKOTO
oOyueHus u Jap.);
*  BocmuTaTenbHble (MpodeccroHaIbHasi OPUEHTAINS; Pa3BUTHE TPYIAOIIO0HS, HACTOMYUBOCTU U yIIOPCTBA
B IOCTHKEHHUH TTOCTABJICHHOM 11€JIH);
*  MEXIIpeAMEeTHbIC (MOKA3bIBAIOIINE EIUHCTBO MPHUPOAbl M HAYYHOW KApTUHBI MHpA, YTO TO3BOJIHUT
pacUIMpUTh MUPOBO33PEHUE YUAIINXCSA).

Cozepxanue NporpaMmal
1. Bseoenue. [Ipasuna u npuemsl peuieHus Gu3uieckux 3a0au.

Kak paboTatp Haj TecTOBBIMH 331aHusIMU. OO0I1IKe TpeOOBaHUS IPU PeLICHUH (PU3NYECKHX 3a1a4. DTarbl
pemenus ¢puzndeckoit 3anaun. Pabora ¢ TekctoM 3a1aun. AHaIM3 (PU3HUECKOTO SBJIEHUS. Pa3nmyHble TpHeMBbl
U CTOCOOBI perieHust GU3NUECKUX 3aj1ay: allrOPUTMBI, aHAJIOTHH, TEOMETPUUYECKHE TPUEMBI.

2. Mexanuueckue si61eHus.
1. Kunemaruka MeXaHHYECKOTO JBIKEHUs. Mexannueckoe asmxenue. [1yrs. [lepemenienne. CKopocTs.
VYckopenue. JIBukeHue 110 OKPYKHOCTH.
2. 3axonsl muHaMuku. Muaeprms. [epseiii 3akon Hetorona. B3aumoneiicrBue Ten. Macca. Cuna. CrioxxeHue



cui. Bropoy 3akoH Herorona. Tperuit 3akoH HeroTona.
3. Cunsl B ipupoze. Cuna ynpyroctu. Cuna tpenus. Cuna tsokectu. CBoOoHOE MajieHne. 3aKoH
BCEMUPHOIO TATOTCHUS
4.3axkonbl coxpanenus. MMmynbce Tena. 3akoH coXpaHeHus UMIybca Tena. Padota. MouHoCTb.
KoadduimenT noneznoro neicTBusi. JHEprus. 3aKOH COXpaHEHUS MEXaHUYECKOU YHEPTUU
5. Craruka u ruapocratuka. [Ipocteie Mmexanusmsl. JlaBinenue. Atmocheproe nasienue. 3akon Ilackas.
3akoH Apxumena.
6. Mexannueckue KojeOaHUs U BOJHBL 3BYK.
3. Tennosvie asnenus.

1. Crpoenue BemectBa. TermioBoe IBMKCHHE aTOMOB U MOJIEKYJ. bpoyHOBckoe nemkenue. uddysus.
B3anmoperictBue yactun Bemectsa. Moaenu CTpoeHUs ra3oB, )KUAKOCTEN U TBEPABIX Ted. TernnoBoe
paBHOBecHe. Temneparypa. CBsA3b TEMIEPATypbl CO CKOPOCTHIO XaOTUYHOIO JBUKEHUS YACTHIL.
2. Bayrpennsis sHeprus. PaboTa n Temonepeaaya Kak criocoObl H3MEHEHUsI BHYTPEHHEW YHEPTHUHU Tea.
Bunel Tennonepenaun: TEMIONPOBOIHOCTh, KOHBEKIMS, U3TydeHrue. KonnuecTBo TeroThl. Y aenbHas
TEIJI0EMKOCTb.
3. M3meHneHune arperaTHbIX COCTOSIHMM BemiecTBa. [ naBienne n kpucrammsanus. Menapenne n
koHaeHcauus. Kunenue. BiaxxHocTh Bo3/lyXa 3aKOH COXpaHEHHUs SHEPTUU B TEIIJIOBBIX MPOIIECCaX.
[IpeobpazoBaHus JHEPTUHU B TEIJIOBBIX MaITHHAX

4. Dnexmpomaznummbvie A61€HUS.
1. CraTuyeckoe 3JIEKTPUYECTBO. DNEeKTpu3anus Ten. J[Ba BHUIa 3JIEKTPUUYECKHUX 3apsanoB. B3zaumoneiictBue
3apsA0B. 3aKOH COXPAHEHHMS AIEKTPUUECKOTO 3apsaa. DIEKTpuYecKoe mosie. JlelcTBUE JIEeKTPUYECKOTO MO
Ha JIEKTPUYECKUE 3apsbl.
2. IlocrosHHBIM 2nexkTpudeckuii ToK. Cuita Toka. HanpspkeHune. DnekTpudyeckoe conpoTuBiIeHUE. 3akoH OMa
JUTsl ydacTka 1enu. PaboTa 1 MOIIHOCTE AJIEKTpUUECKOro ToKa. 3akoH [[xoyis - JleHma.
3. Marserusm. OnsiT Dpcrena. MarautHoe noJie Toka. BzaumoaerictBue MarouToB. J{eiicTBUE MarHUTHOTO
MOJI Ha MPOBOJIHUK C TOKOM. DJIeKTpoMaruuTHast MHayKuus. OnbiTel @apajes. [lepeMmeHHbIN TOK.
4.251eMEHTbl T€OMETPUYECKOM ONTHUKHU. 3aKOHBI reoMeTpuueckoid onTuku. [lnockoe 3epkano. [ucnepcus
ceera. Jlunza. dokycHoe paccTosiHue JIMH3BL. ['11a3 kak ontuyeckas cucrema. Onrudeckue mpuOopsl.

5. Amomuas gusuxa.
PagnoaktuBHOCTE. Anb(a-, 6eta- u ramma-uzinydenue. Onbitel Pesepdopaa. [lnanerapuas moaens aroma.
CoctaB aToMHOTO sifipa. SlnepHble peaKiHH.
Ouznyeckas KapTuHa Mupa. Puzndeckre 3aKOHbI U TPAHUIIBI KX TPUMEHUMOCTH. Pob (usuku B
(dbopMHUpOBaHUH HAYYHOU KApTUHBI MUpA.
6.9kxcnepumenm
JlaGopatopHble pabOThI 10 TeMaM: «MexaHHKay, « INeKTpUIecTBOY», «OnTHka» YMeTs padoTath ¢
npubopamu, U3MepATh U 00padbaThIBATh MOJYYCHHbIE JaHHbIE, (POPMYIUPOBATH BHIBOJ.
7. Paboma c mexcmogvimu 3a0anusmu.
8. Umozoswiti mecm 3a Kypc ¢huszuxu 0OCHOBHOU UIKOIbL.



YYEEHO - TEMATHYECKOE II'TAHUPOBAHUE
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Templ

Koxa- Bo
qacoB

Jlara

Bsenenue.

Beenenne. [IpaBuna u npreMsl pemieHus: Gu3NUecKux 3a1ad.

Mexannueckue SIBICHUS.

KnHnemaTnka MeXaHHUeCKOTO JABHMKCHUA. 3aKOHbBI JUHAMUKH.

Pemenne TecTOBRIX 3aanmii Mo TeMe «KmHeMaTukay

PerieHne TeCTOBBIX 3aaHuM 110 TeMe «JlMHaMuKay

Cubl B Ipupo/ie. 3aKOHBI COXPaHEHUS»

Perrenne TecToBbIX 3a1aHnii 10 TeMe « CUiIbl B IPUPOJIE »

Penienne TeCTOBBIX 3aJaHUH 110 TEME «3aKOHBI COXPAHEHUS »

Cratuka u TuIpocTaThKa. MexaHnueckne KoJieO0aHus ¥ BOJIHBI. 3BYK.
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Pemenue TecToBbIX 3aaHui 10 TeMe « CTaTUKa U TUAPOCTaTUKA »
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Permrenne TeCTOBBIX 3aIaHul IO TeEMe «MexaHndeCcKHne KOJIEOaHnsI U BOJIHEI.
3BYK»

TenmoBrle SIBIIEHUS.

11

CtpoeHue BelecTBa

12

Pemienue TecToBbIX 3aaHui 1o TeMe «CTpOEHHUE BEIIECTBA »

13

BHyTpeHHss sHeprusl.

14

Penienue TecToBBIX 3a1aHuM 110 TeMe « BHYyTpeHHSsIs sHeprus »

15

3menenue arperaTHbIX COCTOSIHUM BE€IICCTBA.

16

Penienue TecToBbIX 3aaHui 10 TeMe «M3MeHeHue arperaTHbIX COCTOSHHI
BEILECTBAY

L I R

17

Penienue TecToBbIX 3aaHui 10 TeMe «M3MeHeHue arperaTHbIX COCTOSHHI
BEILECTBAY

-

9J'ICKTpOMarHI/ITHLIe SBJICHUA.

18

CraTudeckoe QJICKTPUYCCTBO

19

Pemenue TeCTOBBIX 3a,I[aHI/II71 o TeMe «Cratnyeckoe QJICKTPUYICCTBO »

20

[TOCTOSIHHBIN 2JIEKTPUYECKUI TOK

21

Pemenue TeCTOBBIX 3a,I[aHI/II71 o Teme «IlocTosHHBIM SJICKTpI/I‘-ICCKI/Iﬁ TOK»

22

MaraeTusm

23

PelieHne TECTOBBIX 3aJaHUN 110 TeMe «MarHeTu3m»

24

DJIEMEHTBI FCOMeTqueCKOﬁ OIITUKHU

25

PelieHne TECTOBBIX 3aJaHUN 10 TEME «DIIEMEHTHI reOMeTqueCKOﬁ OIITUKH »

ATOoMHas pu3uKa

26

CTpOCHI/IC aToMa 1 aTOMHOT0 dJpa

27

PelieHne TECTOBBIX 3aJJaHUM IO TEME «DIIEMEHTBI T COMCTpH‘-ICCKOﬁ OIITUKH »

28

PelieHre TECTOBBIX 3aJaHUN 110 TEME «DIIEMEHTBI PeOMeTqueCKOﬁ OIITUKH »

OKCIIEpUMEHT
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29

JlabopaTopHbie pabOTHI 1O TeMe: «MeXaHHKay

30

JlaGopaTopHbIe pabOTHI IO TeMe: « ITEKTPUIECTBOY»

31

JlaGoparopHbie pabOThI 10 TeMe: «OnTHKa

TexcToBblE 3a1aHNs

32

PaGoTa ¢ TeCTOBBIMU 3aJaHUSAMU

NI

33,
34

torosoe rectTupoBaHue

N

NTOI'O

34




Cnucok numepamypol 013 yuumens

1 [Mepeimkun A. B. @usnka. Yuebuuk mist 7 k1. - M.: JIpoda, 2009(u moc).

2 [Mepeimkun A. B. @usuka. Yuebnuk st 8 k1. - M.: JIpoda, 2009(u ocn).

3. [Tepeimkun A. B., I'yrauk E.M. @usuka. Yuebnuk st 9 k. - M.: [Ipoda, 2009(m mocn).

4, AranoB. A.B. u nip. ®usuka Bokpyr Hac; KauectBennble 3a1aun no ®usuke - M: Jlom nenaroruxu.
1998r.
5. N.M.I'ensdrar JI1.O I'enpenmreitn JI.A.Kupuk «Pemenne kimoueBbix 3a1a4 mo Ouznke» M-
«Unexca»2008r.

6. N.M.TI'ensdrar JI1.O I'enpenmreiin JI.A.Kupuk «1001 3amaga no ¢pusuke»- M - «MUnekca»2007r

7. A.E.Mapon /I.H. l'oponenxuiit B.E.Mapon E.A.Mapon «3akoHbl, OpMyIIbl, AITOPUTMBI PELLICHUS
3amau» - M «JIpoda» 2008.

8. Kabapaun. O.®., Opnos. B.A., 3uns6epman. A.P. 3agauu o ¢pusuke - M. JIpoda.2004r.

9. N.JI.Kacatkuna «Peneturop no ®usuke» - P. «®enukce» 2007r.

10. B.A.Makapoga u ap. Omimmunuk EI'D. ®usuka. Pemenue cnoxubix 3agad - @UIN - M: UnTenexr -
Lentp, 2010r.

11. T'MA-2014 sk3amen B HOBO#1 popme PMU3UKA 9 xiacc. TpeHupoBouHbIE BapUaHThl IK3aMEHAIIMOHHBIX
paboT J7Is TPOBEICHUSI TOCYAPCTBEHHON UTOTOBOM aTTeCTallii B HOBOM popme./aBTop -cocTaButenb. E.E.
KamszeeBa, M.IO. [lemunoBa - Mocksa : ACT: Actpens, 2014 (PeaepanbHblii HHCTUTYT MEAATOTMUECKUX

U3MEpEeHUuit).
Cnucok numepamypul 0714 y4auiuxcs
1. [Tepermkun A. B. ®wuszuka. Yuebnuk mist 7 ki. - M.: JIpoda, 2009(u mocn).
2. [Tepeimkun A. B. ®usuka. Yuebnuk mis 8 k. - M.: JIpoda, 2009(u ocn).
3. [Tepermkun A. B. , I'yrhuk E.M. ®usuka. YueOnuk ais 9 k. - M.: Ipoda, 2009(u moc).

4, I'MA-2014 sk3amen B HOBoH (popme DU3UMKA 9 knacc. TpeHupoBoUHbBIE BapHaHThI SK3aMEHAIIMOHHBIX
paboT Asst mpoOBEJCHUSI TOCYIapCTBEHHOM UTOTOBOM aTTeCTallui B HOBOM (popme./aBTOp -cocTaBuTelns. E.E.
KamzeeBa, M.1O. JlemunoBa - Mocksa : ACT: Actpenb, 2014 (DenepaibHblii HHCTUTYT MEIArOTHUESCKUX
HU3MEPCHUH).



	Аннотация
	Программа реализуется в рамках проекта «Точка роста». Данная внеурочная деятельность предназначена для подготовки к государственной итоговой аттестации учащихся по физике (ГИА) в новой форме. Учащиеся должны показать хорошее освоение знаниям...
	Содержание программы
	Список литературы для учителя
	Список литературы для учащихся


